
Verzekeraar AZVZ AZVZ AZVZ

HV / AV Basisverzekering  AV Plus  AV Plus + AV Top  

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлтΣфр ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵорΣсп

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵрпΣуф

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ноΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ ноΣπ ǇŜǊ ȊƛǘǘƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ ноΣπ ǇŜǊ ȊƛǘǘƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

Fysiotherapie tot 18 jr gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ноΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ ноΣπ ǇŜǊ ȊƛǘǘƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ ноΣπ ǇŜǊ ȊƛǘǘƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

Kinderfysiotherapie tot 18 jr gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ноΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ ооΣπ ǇŜǊ ȊƛǘǘƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ ооΣπ ǇŜǊ ȊƛǘǘƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ноΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ ооΣπ ǇŜǊ ȊƛǘǘƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ ооΣπ ǇŜǊ ȊƛǘǘƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ноΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ ооΣπ ǇŜǊ ȊƛǘǘƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ ооΣπ ǇŜǊ ȊƛǘǘƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ноΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ ноΣπ ǇŜǊ ȊƛǘǘƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ ноΣπ ǇŜǊ ȊƛǘǘƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ноΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ ноΣπ ǇŜǊ ȊƛǘǘƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ ноΣπ ǇŜǊ ȊƛǘǘƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

Manuele therapie vanaf 18 jr gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ноΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ ооΣπ ǇŜǊ ȊƛǘǘƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ ооΣπ ǇŜǊ ȊƛǘǘƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

Manuele therapie tot 18 jr gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ноΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ ооΣπ ǇŜǊ ȊƛǘǘƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ ооΣπ ǇŜǊ ȊƛǘǘƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr - gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ ноΣπ ǇŜǊ ȊƛǘǘƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ ноΣπ ǇŜǊ ȊƛǘǘƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr - - -

Geriatrie fysiotherapie gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ноΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ ооΣπ ǇŜǊ ȊƛǘǘƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ ооΣπ ǇŜǊ ȊƛǘǘƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's) - - млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мнлΣπ ǇΦƧǊΦ



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Aevitae Aevitae Aevitae Aevitae

Zorgverzekering Natura  Plus Pakket  Top Pakket  Vip Pakket  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлнΣру ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмсΣфп

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵнуΣнн

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵосΣул

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

ŘƻƻǊ ŦȅǎƛƻǘƘŜǊŀǇϵΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ 

op de hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%, 

max. 9 behandelingen p.jr.   

door fysiotherapeut: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering; door 

huidtherapeut: 100%, max. 9 behandelingen p.jr.   

door fysiotherapeut: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering; door huidtherapeut: 100%, max. 9 

behandelingen p.jr.   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

ŘƻƻǊ ŦȅǎƛƻǘƘŜǊŀǇϵΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ 

op de hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%, 

max. 9 behandelingen p.jr.   

door fysiotherapeut: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering; door 

huidtherapeut: 100%, max. 9 behandelingen p.jr.   

door fysiotherapeut: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering; door huidtherapeut: 100%, max. 9 

behandelingen p.jr.   

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

- - -

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

- - -

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering)   

- - - -

- - - -

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

- - -

- - - -



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Agis Agis Agis Agis

Basispolis Basic Natura  Basispolis Restitutie  Compactpolis  Compleetpolis  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлрΣур ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлсΣор ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵпΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵмпΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) of 6 

behandelingen en 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

- gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p. jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p. jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

- gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p. jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

- gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) of 6 

behandelingen en 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

- gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 

13e behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) of 6 

behandelingen en 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

- gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) of 6 

behandelingen en 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

- gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

- - gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) of 6 

behandelingen en 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

- - - gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) of 6 

behandelingen en 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

- - - gecontracteerd: 1 beweegprogramma p.jr. (minus 

eigen bijdrage). Indien gevolgd, dan wordt 

fysiotherapie verminderd tot max. 6 behandelingen 

p.jr.

niet-gecontracteerd: geen vergoeding



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 
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Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Agis Agis Agis Agis

Comfortpolis  ComfortPluspolis  Gezinnenpolis  50+ Actief Polis  

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵнтΣнр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵпрΣтр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵннΣрл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵноΣтр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) of 6 

behandelingen en 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) en 1 

beweegprogramma (minus eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

-

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p. jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p. jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p. jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p. jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p. jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

-

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

-

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) of 6 

behandelingen en 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) en 1 

beweegprogramma (minus eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

-

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) of 6 

behandelingen en 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) en 1 

beweegprogramma (minus eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

-

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) of 6 

behandelingen en 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) en 1 

beweegprogramma (minus eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

-

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) of 6 

behandelingen en 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) en 1 

beweegprogramma (minus eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

-

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) of 6 

behandelingen en 1 beweegprogramma (minus eigen 

bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) en 1 

beweegprogramma (minus eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 1 beweegprogramma per medische 

indicatie p.jr. (minus eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 1 beweegprogramma per medische 

indicatie p.jr. (minus eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 1 beweegprogramma per medische 

indicatie p.jr. (minus eigen bijdrage). Indien gevolgd, 

dan wordt fysiotherapie verminderd tot max. 6 

behandelingen p.jr.

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 1 beweegprogramma per medische 

indicatie p.jr. (minus eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding
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HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

AnderZorg AnderZorg AnderZorg

Basis  Jong  Extra  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵфмΣнр ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмпΣлл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵмпΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмоΣлл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr., vergoed tot een max. p. behandeling (aanvulling 

op de hoofdverzekering)   

- - м ōŜǿŜŜƎǇǊƻƎǊŀƳƳŀ ǇΦ му ƳŀŀƴŘŜƴ όŜƛƎŜƴ ōƛƧŘǊŀƎŜΥ ϵ 

15,- p. mnd.). Indien gevolgd, dan wordt fysiotherapie 

verminderd tot max. 6 behandelingen p.jr.
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Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Avéro Achmea Avéro Achmea Avéro Achmea Avéro Achmea

Zorg Plan  Keuze Zorg Plan  Juist Voor Jou Zorg Plan  Beter Voor Nu Zorg Plan  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлуΣлу ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлфΣтр ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ ом ƧǊΥ ϵфтΣнтǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵффΣфт

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij
gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij
gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij
gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 

13e behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij
gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

- gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

- gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

- - - -



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Avéro Achmea Avéro Achmea Avéro Achmea Avéro Achmea

Beter Voor Nu Keuze Zorg Plan  Start  Extra  Royaal  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлмΣрн ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ ор ƧǊΥ ϵмлΣфф

ǾŀƴŀŦ ор ǘƻǘ рр ƧǊΥ ϵмоΣтп

ǾŀƴŀŦ рр ƧǊΥ ϵмрΣлф

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ ор ƧǊΥ ϵмуΣнр

ǾŀƴŀŦ ор ǘƻǘ рр ƧǊΥ ϵннΣум

ǾŀƴŀŦ рр ƧǊΥ ϵнрΣмм

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ ор ƧǊΥ ϵноΣфр

ǾŀƴŀŦ ор ǘƻǘ рр ƧǊΥ ϵнфΣфс

ǾŀƴŀŦ рр ƧǊΥ ϵонΣфн

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 

13e behandeling volledige vergoeding

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- 100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- 100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- ƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ ōŜǿŜŜƎǇǊƻƎǊŀƳƳŀΩǎΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ 

175,- p.jr. (voor verzekerden met obesitas, voormalig 

hartfalen, diabetes of COPD stadia Gold 1 en 2)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

ƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ ōŜǿŜŜƎǇǊƻƎǊŀƳƳŀΩǎΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ 

350,- p.jr. (voor verzekerden met obesitas, voormalig 

hartfalen, diabetes of COPD stadia Gold 1 en 2)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

ōŜǿŜŜƎǇǊƻƎǊŀƳƳŀΩǎΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ орлΣπ ǇΦƧǊΦ όǾƻƻǊ 

verzekerden met obesitas, voormalig hartfalen, 

diabetes of COPD stadia Gold 1 en 2)



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Avéro Achmea Avéro Achmea Avéro Achmea

Excellent  Juist Voor Jou (inclusief T Start)  Beter Voor Nu  

ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ ор ƧǊΥ ϵотΣмр

ǾŀƴŀŦ ор ǘƻǘ рр ƧǊΥ ϵпсΣпн

ǾŀƴŀŦ рр ƧǊΥ ϵрмΣлу

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ ом ƧǊΥ ϵмтΣтм

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵнуΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

voor dit aanvullende pakket geldt een medische 

selectie

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

ŜǿŜŜƎǇǊƻƎǊŀƳƳŀΩǎΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ орлΣπ ǇΦƧǊΦ όǾƻƻǊ 

verzekerden met obesitas, voormalig hartfalen, 

diabetes of COPD stadia Gold 1 en 2)

- ōŜǿŜŜƎǇǊƻƎǊŀƳƳŀΩǎΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ орлΣπ ǇΦƧǊΦ όǾƻƻǊ 

verzekerden met obesitas, voormalig hartfalen, 

diabetes of COPD stadia Gold 1 en 2)



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Azivo Azivo Azivo Azivo

Polis Zorgverzekeringswet  AV Basis  AV Top  AV TopExtra  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлрΣтр ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлΣтр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵнфΣрл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵрпΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 16 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, max. 32 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

- ǎǇƻǊǘ ŘƻƻǊ ŜȄπƘŀǊǘǇŀǘƛšƴǘŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мнΣрл 

p.mnd., max. 6 mnd. (eenmalig); sport door 

ǊŜǳƳŀǇŀǘƛšƴǘŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мнΣрл ǇΦƳƴŘΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

60,- p.jr.; Sportactiviteiten: er zijn kortingsregelingen 

bij een aantal sportcentra's

ǎǇƻǊǘ ŘƻƻǊ ŜȄπƘŀǊǘǇŀǘƛšƴǘŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мнΣрл 

p.mnd., max. 6 mnd. (eenmalig); sport door 

ǊŜǳƳŀǇŀǘƛšƴǘŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мнΣрл ǇΦƳƴŘΦΤ 

Sportactiviteiten: er zijn kortingsregelingen bij een 

aantal sportcentra's

ǎǇƻǊǘ ŘƻƻǊ ŜȄπƘŀǊǘǇŀǘƛšƴǘŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мнΣрл 

p.mnd., max. 6 mnd. (eenmalig); sport door 

ǊŜǳƳŀǇŀǘƛšƴǘŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мнΣрл ǇΦƳƴŘΦΤ 

Sportactiviteiten: er zijn kortingsregelingen bij een 

aantal sportcentra's



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

CZ CZ CZ CZ

Zorg-op-maatpolis  Zorgkeuzepolis  Basis  Plus  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлпΣрл ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлтΣлл ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵсΣрр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмпΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 

13e behandeling volledige vergoeding

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

- - млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

- - млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

- - - -



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

CZ CZ CZ CZ

Top  Excellent  Supertop  Jongeren  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵнпΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмллΣлл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмолΣлл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ ом ƧǊΥ ϵмсΣмл

ǾŀƴŀŦ ом ƧǊΥ ϵннΣсл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

-

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

-

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

-

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

-

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

-

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

-

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

-

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нΦлллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

- - - -



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

CZ CZ

Gezinnen  50 Plus  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵосΣфл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмоΣул

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

- -



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

CZdirect CZdirect CZdirect

CZdirect  CZdirect Basic (inclusief tandarts)  CZdirect Extra (inclusief tandarts)  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵфрΣлл ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵнмΣрл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

- млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

- млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

- - -



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

DSW Zorgverzekeraar DSW Zorgverzekeraar DSW Zorgverzekeraar

Zorgpolis  AV Standaard  AV Top  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵффΣрл ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмтΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵнфΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

млл҈Σ ƳŀȄΦ му ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣπ ǇΦ 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ му ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣπ ǇΦ 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

млл҈Σ ƳŀȄΦ му ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣπ ǇΦ 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ му ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣπ ǇΦ 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ му ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣπ ǇΦ 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

door fysiotherapeut: 100%, max. 18 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)    

ŘƻƻǊ ŦȅǎƛƻǘƘŜǊŀǇŜǳǘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

door fysiotherapeut: 100%, max. 18 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

ŘƻƻǊ ŦȅǎƛƻǘƘŜǊŀǇŜǳǘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 

13e behandeling volledige vergoeding

млл҈Σ ƳŀȄΦ му ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣπ ǇΦ 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ му ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣπ ǇΦ 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

door manueel therapeut: 100%, max. 9 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ офΣлл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΤ ŘƻƻǊ ƻǊǘƘƻƳŀƴǳŜŜƭ 

geneeskundige: 100%, max. 9 behandelingen p.jr., 

ƳŀȄΦ ϵ офΣлл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

door manueel therapeut: 100%, max. 9 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ офΣлл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΤ ŘƻƻǊ ƻǊǘƘƻƳŀƴǳŜŜƭ 

geneeskundige: 100%, max. 9 behandelingen p.jr., 

ƳŀȄΦ ϵ офΣлл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering) 

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

door manueel therapeut: 100%, max. 9 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ офΣлл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΤ ŘƻƻǊ ƻǊǘƘƻƳŀƴǳŜŜƭ 

geneeskundige: 100%, max. 9 behandelingen p.jr., 

ƳŀȄΦ ϵ офΣлл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

door manueel therapeut: 100%, max. 9 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ офΣлл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΤ ŘƻƻǊ ƻǊǘƘƻƳŀƴǳŜŜƭ 

geneeskundige: 100%, max. 9 behandelingen p.jr., 

ƳŀȄΦ ϵ офΣлл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)

- - -

- - -

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

- -

- oefenprogramma De Hart en Vaatgroep of Hart-Aktief: 

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мнΣрл ǇΦƳƴŘΦ ƳŀȄΦ с ƳŀŀƴŘŜƴ 

(eenmalig)

oefenprogramma De Hart en Vaatgroep of Hart-Aktief: 

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мнΣрл ǇΦƳƴŘΦ ƳŀȄΦ с ƳŀŀƴŘŜƴ 

(eenmalig)
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όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

DVZ Achmea DVZ Achmea DVZ Achmea DVZ Achmea

Principe Polis  Principe Plus Polis 1 ster  Principe Plus Polis 2 sterren  Principe Plus Polis 3 sterren  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлсΣрл ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ нн ƧǊΥ ϵсΣтл

ǾŀƴŀŦ нн ǘƻǘ ол ƧǊΥ ϵсΣтл

ǾŀƴŀŦ ол ǘƻǘ пр ƧǊΥ ϵуΣфл

ǾŀƴŀŦ пр ǘƻǘ ср ƧǊΥ ϵфΣул

ǾŀƴŀŦ ср ƧǊΥ ϵмлΣнр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ нн ƧǊΥ ϵуΣрл

ǾŀƴŀŦ нн ǘƻǘ ол ƧǊΥ ϵмрΣср

ǾŀƴŀŦ ол ǘƻǘ пр ƧǊΥ ϵмуΣфл

ǾŀƴŀŦ пр ǘƻǘ ср ƧǊΥ ϵмуΣфл

ǾŀƴŀŦ ср ƧǊΥ ϵмуΣфл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ нн ƧǊΥ ϵмсΣур

ǾŀƴŀŦ нн ǘƻǘ ол ƧǊΥ ϵмсΣур

ǾŀƴŀŦ ол ǘƻǘ пр ƧǊΥ ϵннΣпл

ǾŀƴŀŦ пр ǘƻǘ ср ƧǊΥ ϵнпΣср

ǾŀƴŀŦ ср ƧǊΥ ϵнрΣтр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)    

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)    

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)    

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

- ƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ ōŜǿŜŜƎǇǊƻƎǊŀƳƳŀΩǎΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ 

100,- p.jr. (voor verzekerden met obesitas, voormalig 

hartfalen, diabetes of COPD stadia Gold 1 en 2)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

ƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ ōŜǿŜŜƎǇǊƻƎǊŀƳƳŀΩǎΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ 

175,- p.jr. (voor verzekerden met obesitas, voormalig 

hartfalen, diabetes of COPD stadia Gold 1 en 2)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

ƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ ōŜǿŜŜƎǇǊƻƎǊŀƳƳŀΩǎΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ 

350,- p.jr. (voor verzekerden met obesitas, voormalig 

hartfalen, diabetes of COPD stadia Gold 1 en 2)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

DVZ Achmea

Principe Plus Polis 4 sterren  

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ нн ƧǊΥ ϵнфΣтр

ǾŀƴŀŦ нн ǘƻǘ ол ƧǊΥ ϵнфΣтр

ǾŀƴŀŦ ол ǘƻǘ пр ƧǊΥ ϵофΣсл

ǾŀƴŀŦ пр ǘƻǘ ср ƧǊΥ ϵпоΣсл

ǾŀƴŀŦ ср ƧǊΥ ϵпрΣсл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)    

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

ƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ ōŜǿŜŜƎǇǊƻƎǊŀƳƳŀΩǎΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ 

350,- p.jr. (voor verzekerden met obesitas, voormalig 

hartfalen, diabetes of COPD stadia Gold 1 en 2)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

De Amersfoortse De Amersfoortse De Amersfoortse De Amersfoortse

Basisverzekering Uitgebreid  Basisverzekering Optimaal  Aanvulling Budget  Aanvulling Basis  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлуΣфр ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлфΣфр ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵфΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵмфΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

tot maximaal tarief gecontracteerde zorg

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

tot maximaal tarief gecontracteerde zorg

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

tot maximaal tarief gecontracteerde zorg

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

tot maximaal tarief gecontracteerde zorg

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

tot maximaal tarief gecontracteerde zorg

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

tot maximaal tarief gecontracteerde zorg

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

tot maximaal tarief gecontracteerde zorg

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

tot maximaal tarief gecontracteerde zorg

i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 

13e behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

tot maximaal tarief gecontracteerde zorg

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

tot maximaal tarief gecontracteerde zorg

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

tot maximaal tarief gecontracteerde zorg

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- - gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- - gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

tot maximaal tarief gecontracteerde zorg

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

- -

- - - млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мллΣπ ǇΦƧǊΦ όōƛƧ ƳŜǘ ƴŀƳŜ ƎŜƴƻŜƳŘŜ 

aandoeningen)



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

De Amersfoortse De Amersfoortse

Aanvulling Uitgebreid  Aanvulling Optimaal  

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵооΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵсфΣрл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100%, max. 21 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 21 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. gecontracteerd tarief 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 21 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 21 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. gecontracteerd tarief 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 21 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 21 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. gecontracteerd tarief 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 21 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 21 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. gecontracteerd tarief 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 21 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 21 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. gecontracteerd tarief 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100%, max. 21 

behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%

niet-gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100%, max. 

21 behandelingen p.jr. max. gecontracteerd tarief 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door 

huidtherapeut: 100%   

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% (aanvulling 

op de hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%

niet-gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100%, max. 

gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100%, max. 21 

behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%

niet-gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100%, max. 

21 behandelingen p.jr. max. gecontracteerd tarief 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door 

huidtherapeut: 100%   

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% (aanvulling 

op de hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%

niet-gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100%, max. 

gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%

gecontracteerd: 100%, max. 21 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 21 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. gecontracteerd tarief 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 21 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 21 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. gecontracteerd tarief 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 21 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 21 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. gecontracteerd tarief 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 21 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 21 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. gecontracteerd tarief 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 21 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 21 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. gecontracteerd tarief 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 21 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 21 behandelingen 

p.jr. max. gecontracteerd tarief (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. gecontracteerd tarief 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

- -

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нллΣπ ǇΦƧǊΦ όōƛƧ ƳŜǘ ƴŀƳŜ ƎŜƴƻŜƳŘŜ 

aandoeningen)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ орлΣπ ǇΦƧǊΦ όōƛƧ ƳŜǘ ƴŀƳŜ ƎŜƴƻŜƳŘŜ 

aandoeningen)



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

De Friesland Zorgverzekeraar De Friesland Zorgverzekeraar De Friesland Zorgverzekeraar De Friesland Zorgverzekeraar

Basisverzekering Noord-Nederland  Basisverzekering Zuid-Nederland  AV Budget  AV Standaard  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлоΣфл ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлоΣфл ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵрΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵмлΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

aanvullend: Wanneer u tegelijkertijd met de 

Basisverzekering een aanvullende verzekering afsluit bij 

De Friesland met dezelfde ingangsdatum is er geen 

sprake van medische selectie. In de overige gevallen 

geldt wel medische selectie.

aanvullend: Wanneer u tegelijkertijd met de 

Basisverzekering een aanvullende verzekering afsluit bij 

De Friesland met dezelfde ingangsdatum is er geen 

sprake van medische selectie. In de overige gevallen 

geldt wel medische selectie.

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering); bij bepaalde 

chronische aandoeningen: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering); bij 

bepaalde chronische aandoeningen: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering); bij bepaalde 

chronische aandoeningen: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering); bij 

bepaalde chronische aandoeningen: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering); bij bepaalde 

chronische aandoeningen: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering); bij 

bepaalde chronische aandoeningen: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: door fysiotherapeut of huidtherapeut: 

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: door fysiotherapeut of 

huidtherapeut: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering); bij bepaalde 

chronische aandoeningen: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering); bij 

bepaalde chronische aandoeningen: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

- - gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering); bij bepaalde 

chronische aandoeningen: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering); bij 

bepaalde chronische aandoeningen: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

- - gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering); bij bepaalde 

chronische aandoeningen: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering); bij 

bepaalde chronische aandoeningen: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering); bij bepaalde 

chronische aandoeningen: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering); bij 

bepaalde chronische aandoeningen: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

- - - ƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈ όŜƛƎŜƴ ōƛƧŘǊŀƎŜΥ ϵ трΣπύ

niet-gecontracteerd: geen vergoeding



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

De Friesland Zorgverzekeraar De Friesland Zorgverzekeraar De Friesland Zorgverzekeraar De Friesland Zorgverzekeraar

AV Extra  AV Optimaal  AV Excellent  AV Gezin  

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵмпΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵнтΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵснΣрл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵнпΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

aanvullend: Wanneer u tegelijkertijd met de 

Basisverzekering een aanvullende verzekering afsluit bij 

De Friesland met dezelfde ingangsdatum is er geen 

sprake van medische selectie. In de overige gevallen 

geldt wel medische selectie.

aanvullend: Wanneer u tegelijkertijd met de 

Basisverzekering een aanvullende verzekering afsluit bij 

De Friesland met dezelfde ingangsdatum is er geen 

sprake van medische selectie. In de overige gevallen 

geldt wel medische selectie.

aanvullend: Wanneer u tegelijkertijd met de 

Basisverzekering een aanvullende verzekering afsluit bij 

De Friesland met dezelfde ingangsdatum is er geen 

sprake van medische selectie. In de overige gevallen 

geldt wel medische selectie.

aanvullend: Wanneer u tegelijkertijd met de 

Basisverzekering een aanvullende verzekering afsluit bij 

De Friesland met dezelfde ingangsdatum is er geen 

sprake van medische selectie. In de overige gevallen 

geldt wel medische selectie.

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100%, max. 18 

behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: door fysiotherapeut: 80%, van 

gecontracteerde standaardtarieven, max. 18 

behandelingen p.jr. en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering); door huidtherapeut: 80%, van 

gecontracteerde standaardtarieven, max. 12 

behandelingen p.jr. en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% (aanvulling 

op de hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%, 

max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: door fysiotherapeut: 80%, van 

gecontracteerde standaardtarieven en na verwijzing 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door 

huidtherapeut: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% (aanvulling 

op de hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%, 

max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: door fysiotherapeut: 80%, van 

gecontracteerde standaardtarieven en na verwijzing 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door 

huidtherapeut: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100%, max. 18 

behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: door fysiotherapeut: 80%, van 

gecontracteerde standaardtarieven, max. 18 

behandelingen p.jr. en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering); door huidtherapeut: 80%, van 

gecontracteerde standaardtarieven, max. 12 

behandelingen p.jr. en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100%, max. 18 

behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: door fysiotherapeut: 80%, van 

gecontracteerde standaardtarieven, max. 18 

behandelingen p.jr. en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering); door huidtherapeut: 80%, van 

gecontracteerde standaardtarieven, max. 12 

behandelingen p.jr. en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% (aanvulling 

op de hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%, 

max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: door fysiotherapeut: 80%, van 

gecontracteerde standaardtarieven en na verwijzing 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door 

huidtherapeut: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% (aanvulling 

op de hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%, 

max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: door fysiotherapeut: 80%, van 

gecontracteerde standaardtarieven en na verwijzing 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door 

huidtherapeut: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100%, max. 18 

behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: door fysiotherapeut: 80%, van 

gecontracteerde standaardtarieven, max. 18 

behandelingen p.jr. en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering); door huidtherapeut: 80%, van 

gecontracteerde standaardtarieven, max. 12 

behandelingen p.jr. en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

- - - -

ƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈ όŜƛƎŜƴ ōƛƧŘǊŀƎŜΥ ϵ рлΣπύΤ 

Sportactiviteiten ex-hartpatiënten: 100%

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

ƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈ όŜƛƎŜƴ ōƛƧŘǊŀƎŜΥ ϵ нрΣπύΤ 

Sportactiviteiten ex-hartpatiënten: 100%

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 100%; Sportactiviteiten ex-

hartpatiënten: 100%

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

ƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈ όŜƛƎŜƴ ōƛƧŘǊŀƎŜΥ ϵ рлΣπύ

niet-gecontracteerd: geen vergoeding



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

De Friesland Zorgverzekeraar De Friesland Zorgverzekeraar

AV 55 Plus  AV Student  

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵорΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ нт ƧǊΥ ϵмтΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

aanvullend: Wanneer u tegelijkertijd met de 

Basisverzekering een aanvullende verzekering afsluit bij 

De Friesland met dezelfde ingangsdatum is er geen 

sprake van medische selectie. In de overige gevallen 

geldt wel medische selectie.

aanvullend: Wanneer u tegelijkertijd met de 

Basisverzekering een aanvullende verzekering afsluit bij 

De Friesland met dezelfde ingangsdatum is er geen 

sprake van medische selectie. In de overige gevallen 

geldt wel medische selectie.

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% (aanvulling 

op de hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%, 

max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: door fysiotherapeut: 80%, van 

gecontracteerde standaardtarieven en na verwijzing 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door 

huidtherapeut: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: door fysiotherapeut of huidtherapeut: 

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: door fysiotherapeut of 

huidtherapeut: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% (aanvulling 

op de hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%, 

max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: door fysiotherapeut: 80%, van 

gecontracteerde standaardtarieven en na verwijzing 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door 

huidtherapeut: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

- -

ƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈ όŜƛƎŜƴ ōƛƧŘǊŀƎŜΥ ϵ нрΣπύΤ 

Sportactiviteiten ex-hartpatiënten: 100%

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

-



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

De Goudse De Goudse De Goudse De Goudse

Natura Polis  Restitutie Polis  Aanvullende Verzekering Basis  Aanvullende Verzekering Uitgebreid  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлрΣтр ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлрΣтр ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵуΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵнмΣол

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

ƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ 

de hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

20,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

ƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ 

de hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

20,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

ƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ 

de hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

20,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

ƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ 

de hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

20,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

ƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ 

de hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

20,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

ƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ 

de hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

20,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

ƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ 

de hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

20,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 

13e behandeling volledige vergoeding

ƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ 

de hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

20,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

ƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ 

de hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

20,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

ƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ 

de hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

20,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

ƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ 

de hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

20,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

- - - -

- - - -

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

- -

- - млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦмлл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ ϵ нрлΣπ ǇΦƧǊΦ



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

De Goudse De Goudse

Aanvullende Verzekering Totaal  Aanvullende Verzekering Top  

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵплΣпр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵрлΣрр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ олΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ орΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ олΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ орΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ олΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ орΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ олΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ орΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ олΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ орΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ олΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ орΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ олΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ орΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ олΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ орΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ олΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ орΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ олΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ орΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ олΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

ƴƛŜǘπƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ орΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

- -

- -

- -

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦмлл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ ϵ трлΣπ ǇΦƧǊΦ



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Delta Lloyd Delta Lloyd Delta Lloyd Delta Lloyd

Zorgverzekering Natura  Zorgverzekering Restitutie  Start  Extra  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵфрΣпф ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлсΣпф ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵнлΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. 6 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 6 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. 6 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 6 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 6 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. 6 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 6 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 

13e behandeling volledige vergoeding

100%, max. 6 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 6 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. 6 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 6 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- - 100%, max. 6 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- - 100%, max. 6 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. 6 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- - - млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мллΣπ ǇΦƧǊΦ



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Delta Lloyd Delta Lloyd Delta Lloyd Delta Lloyd

Compleet  Comfort  Top  Brons  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵнфΣтр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵпнΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵффΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵсΣтр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 36 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 36 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 36 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 36 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 36 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 36 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 36 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 36 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 36 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 36 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 36 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 36 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 36 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 27 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 36 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦмлл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нллΣπ ǇΦƧǊΦ100% -
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όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Delta Lloyd Delta Lloyd Delta Lloyd Delta Lloyd

Zilver  Goud  Zeker  ZekerPlus  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмрΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵорΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵтΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵоуΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

- -

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

- -

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ онрΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- - - -
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Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Energiek Energiek

Basispolis  Energiek Aanvullend  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлпΣтр ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵпнΣрл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot gecontracteerde tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot gecontracteerde tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot gecontracteerde tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot gecontracteerde tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot gecontracteerde tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot gecontracteerde tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot gecontracteerde tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

- gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot gecontracteerde tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot gecontracteerde tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

- gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot gecontracteerde tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   
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Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

FBTO FBTO FBTO FBTO

Zorgverzekering  Module Therapieën Basis  Module Therapieën Extra  Module Therapieën Top  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵфрΣлл ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ нт ƧǊΥ ϵоΣсо

ǾŀƴŀŦ нт ǘƻǘ рл ƧǊΥ ϵрΣму

ǾŀƴŀŦ рл ǘƻǘ ср ƧǊΥ ϵсΣнн

ǾŀƴŀŦ ср ƧǊΥ ϵсΣфф

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ нт ƧǊΥ ϵпΣфф

ǾŀƴŀŦ нт ǘƻǘ рл ƧǊΥ ϵтΣмо

ǾŀƴŀŦ рл ǘƻǘ ср ƧǊΥ ϵуΣрр

ǾŀƴŀŦ ср ƧǊΥ ϵфΣсн

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ нт ƧǊΥ ϵсΣлт

ǾŀƴŀŦ нт ǘƻǘ рл ƧǊΥ ϵуΣсу

ǾŀƴŀŦ рл ǘƻǘ ср ƧǊΥ ϵмлΣпм

ǾŀƴŀŦ ср ƧǊΥ ϵммΣтн

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ орлΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(6 mnd wachttijd)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(6 mnd wachttijd)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мΦлллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ 

behandeling (6 mnd wachttijd)   

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ орлΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(6 mnd wachttijd)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(6 mnd wachttijd)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мΦлллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ 

behandeling (6 mnd wachttijd)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ орлΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(6 mnd wachttijd)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(6 mnd wachttijd)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мΦлллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ 

behandeling (6 mnd wachttijd)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ орлΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(6 mnd wachttijd)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(6 mnd wachttijd)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мΦлллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ 

behandeling (6 mnd wachttijd)   

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ орлΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(6 mnd wachttijd)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(6 mnd wachttijd)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мΦлллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ 

behandeling (6 mnd wachttijd)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ орлΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣтр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(6 mnd wachttijd)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣтр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(6 mnd wachttijd)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мΦлллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣтр ǇΦ 

behandeling (6 mnd wachttijd)   

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ орлΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣтр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(6 mnd wachttijd)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣтр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(6 mnd wachttijd)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мΦлллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣтр ǇΦ 

behandeling (6 mnd wachttijd)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ орлΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣтр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(6 mnd wachttijd)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣтр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(6 mnd wachttijd)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мΦлллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣтр ǇΦ 

behandeling (6 mnd wachttijd)   

- млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ орлΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣтр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(6 mnd wachttijd)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣтр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(6 mnd wachttijd)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мΦлллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣтр ǇΦ 

behandeling (6 mnd wachttijd)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ орлΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣтр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(6 mnd wachttijd)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣтр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(6 mnd wachttijd)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мΦлллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣтр ǇΦ 

behandeling (6 mnd wachttijd)   

i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 

13e behandeling volledige vergoeding

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ орлΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣтр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(6 mnd wachttijd)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ рллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣтр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ 

(6 mnd wachttijd)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мΦлллΣπ ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣтр ǇΦ 

behandeling (6 mnd wachttijd)   

- - - -

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

- - -

- - -

- - -



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

IZA Zorgverzekeraar IZA Zorgverzekeraar IZA Zorgverzekeraar IZA Zorgverzekeraar

IZA Zorgverzekering  Gemeentezorgpolis  Start  Basic  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлрΣфр ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлуΣфф ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵмнΣрл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵмсΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

- - млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ офΣπ 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ офΣπ 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 

13e behandeling volledige vergoeding

i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 

13e behandeling volledige vergoeding

млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ офΣπ 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ офΣπ 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

- - млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ф ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

- -



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

IZA Zorgverzekeraar IZA Zorgverzekeraar

Classic  Perfect  

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵосΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵспΣрл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

млл҈Σ ƳŀȄΦ мп ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

28,50 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ нм ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

28,50 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ мп ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

28,50 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ нм ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

28,50 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ мп ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

28,50 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ нм ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

28,50 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ мп ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

28,50 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ нм ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

28,50 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ мп ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

28,50 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ нм ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

28,50 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ мп ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

42,45 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ нм ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

42,45 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ мп ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

42,45 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ нм ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

42,45 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ мп ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

42,45 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ нм ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

42,45 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ мп ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

42,45 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ нм ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

42,45 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ мп ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ офΣπ 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ нм ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ офΣπ 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ мп ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ офΣπ 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ нм ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ офΣπ 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ мп ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

42,45 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ нм ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

42,45 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ мп ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

42,45 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ нм ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

42,45 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ мп ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

42,45 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ нм ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎŜƴ ǇΦƛƴŘƛŎŀǘƛŜΦΣ ƳŀȄΦ ϵ 

42,45 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- -



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

IZZ Zorgverzekeraar IZZ Zorgverzekeraar IZZ Zorgverzekeraar IZZ Zorgverzekeraar

IZZ Basispakket Natura  IZZ Basispakket Restitutie  Basisaanvullende regeling  Basisaanvullende regeling + Regeling extra 

vergoedingen  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлпΣср ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлтΣпр ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵнфΣнл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵоуΣфл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

- - млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 

13e behandeling volledige vergoeding

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

- - млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ оллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

ŎǳǊǎǳǎǎŜƴΣ ǾƻƻǊƭƛŎƘǘƛƴƎ Ŝƴ ǘǊŀƛƴƛƴƎΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мллΣπ 

p.jr.   

ŎǳǊǎǳǎǎŜƴΣ ǾƻƻǊƭƛŎƘǘƛƴƎ Ŝƴ ǘǊŀƛƴƛƴƎΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мллΣπ 

p.jr.   



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

IZZ Zorgverzekeraar IZZ Zorgverzekeraar IZZ Zorgverzekeraar

Basisaanvullende regeling + Regeling aanvullende 

vergoedingen Pakket 1  

Basisaanvullende regeling + Regeling aanvullende 

vergoedingen Pakket 2  

Bijzonder Bewust  

ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵрлΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵслΣпл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵммΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пллΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мрлΣπ ǇΦƧǊΦ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

ŎǳǊǎǳǎǎŜƴΣ ǾƻƻǊƭƛŎƘǘƛƴƎ Ŝƴ ǘǊŀƛƴƛƴƎΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мллΣπ 

p.jr.   

ŎǳǊǎǳǎǎŜƴΣ ǾƻƻǊƭƛŎƘǘƛƴƎ Ŝƴ ǘǊŀƛƴƛƴƎΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ мллΣπ 

p.jr.   

-



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Interpolis ZorgActief Interpolis ZorgActief Interpolis ZorgActief Interpolis ZorgActief

Basisverzekering  ZorgActief 1 ster  ZorgActief 2 sterren  ZorgActief 3 sterren  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлуΣлл ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ нн ƧǊΥ ϵсΣтл

ǾŀƴŀŦ нн ǘƻǘ ол ƧǊΥ ϵсΣтл

ǾŀƴŀŦ ол ǘƻǘ пр ƧǊΥ ϵуΣфл

ǾŀƴŀŦ пр ǘƻǘ ср ƧǊΥ ϵфΣул

ǾŀƴŀŦ ср ƧǊΥ ϵмлΣнр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ нн ƧǊΥ ϵфΣфр

ǾŀƴŀŦ нн ǘƻǘ ол ƧǊΥ ϵфΣфр

ǾŀƴŀŦ ол ǘƻǘ пр ƧǊΥ ϵмоΣол

ǾŀƴŀŦ пр ǘƻǘ ср ƧǊΥ ϵмпΣсл

ǾŀƴŀŦ ср ƧǊΥ ϵмрΣнр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ нн ƧǊΥ ϵмсΣур

ǾŀƴŀŦ нн ǘƻǘ ол ƧǊΥ ϵмсΣур

ǾŀƴŀŦ ол ǘƻǘ пр ƧǊΥ ϵннΣпл

ǾŀƴŀŦ пр ǘƻǘ ср ƧǊΥ ϵнпΣср

ǾŀƴŀŦ ср ƧǊΥ ϵнрΣтр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)    

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)    

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)    

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

ƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ ōŜǿŜŜƎǇǊƻƎǊŀƳƳŀΩǎΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ 

100,- p.jr. (voor verzekerden met obesitas, voormalig 

hartfalen, diabetes of COPD stadia Gold 1 en 2)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

ƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ ōŜǿŜŜƎǇǊƻƎǊŀƳƳŀΩǎΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ 

175,- p.jr. (voor verzekerden met obesitas, voormalig 

hartfalen, diabetes of COPD stadia Gold 1 en 2)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

ƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ ōŜǿŜŜƎǇǊƻƎǊŀƳƳŀΩǎΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ 

350,- p.jr. (voor verzekerden met obesitas, voormalig 

hartfalen, diabetes of COPD stadia Gold 1 en 2)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Interpolis ZorgActief

ZorgActief 4 sterren  

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ нн ƧǊΥ ϵнфΣтр

ǾŀƴŀŦ нн ǘƻǘ ол ƧǊΥ ϵнфΣтр

ǾŀƴŀŦ ол ǘƻǘ пр ƧǊΥ ϵофΣсл

ǾŀƴŀŦ пр ǘƻǘ ср ƧǊΥ ϵпоΣсл

ǾŀƴŀŦ ср ƧǊΥ ϵпрΣсл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)    

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen 

ǇΦƧǊΦΣ ƳŀȄΦ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ όŀŀƴǾǳƭƭƛƴƎ ƻǇ ŘŜ 

hoofdverzekering)   

ƎŜŎƻƴǘǊŀŎǘŜŜǊŘΥ ōŜǿŜŜƎǇǊƻƎǊŀƳƳŀΩǎΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ 

350,- p.jr. (voor verzekerden met obesitas, voormalig 

hartfalen, diabetes of COPD stadia Gold 1 en 2)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Kiemer Zorgverzekeraar Kiemer Zorgverzekeraar Kiemer Zorgverzekeraar Kiemer Zorgverzekeraar

Basisverzekering  AV Lieke  AV Sanne  AV Femke  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵффΣлл ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵтΣлл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵмрΣлл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵнрΣлл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

aanvullend: Wanneer u tegelijkertijd met de 

Basisverzekering een aanvullende verzekering afsluit bij 

De Friesland met dezelfde ingangsdatum is er geen 

sprake van medische selectie. In de overige gevallen 

geldt wel medische selectie.

aanvullend: Wanneer u tegelijkertijd met de 

Basisverzekering een aanvullende verzekering afsluit bij 

De Friesland met dezelfde ingangsdatum is er geen 

sprake van medische selectie. In de overige gevallen 

geldt wel medische selectie.

aanvullend: Wanneer u tegelijkertijd met de 

Basisverzekering een aanvullende verzekering afsluit bij 

De Friesland met dezelfde ingangsdatum is er geen 

sprake van medische selectie. In de overige gevallen 

geldt wel medische selectie.

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: door fysiotherapeut of 

huidtherapeut: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: door fysiotherapeut of 

huidtherapeut: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: door fysiotherapeut of 

huidtherapeut: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: door fysiotherapeut of 

huidtherapeut: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100%, max. 

18 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%, 

max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: door fysiotherapeut: 80%, van 

gecontracteerde standaardtarieven, max. 18 

behandelingen p.jr. en na verwijzing (aanvulling op 

de hoofdverzekering); door huidtherapeut: 80%, 

van gecontracteerde standaardtarieven, max. 12 

behandelingen p.jr. en na verwijzing (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: door fysiotherapeut of 

huidtherapeut: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: door fysiotherapeut of 

huidtherapeut: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100%, max. 

18 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%, 

max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: door fysiotherapeut: 80%, van 

gecontracteerde standaardtarieven, max. 18 

behandelingen p.jr. en na verwijzing (aanvulling op 

de hoofdverzekering); door huidtherapeut: 80%, 

van gecontracteerde standaardtarieven, max. 12 

behandelingen p.jr. en na verwijzing (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

- gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

- gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 18 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)   

- - -

gecontracteerd: 100%, max. ú 250,- p.jr.

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 100%

niet-gecontracteerd: geen vergoeding



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Kiemer Zorgverzekeraar

AV Ayla  

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵурΣлл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

aanvullend: Wanneer u tegelijkertijd met de 

Basisverzekering een aanvullende verzekering afsluit bij 

De Friesland met dezelfde ingangsdatum is er geen 

sprake van medische selectie. In de overige gevallen 

geldt wel medische selectie.

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op 

de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op 

de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op 

de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op 

de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op 

de hoofdverzekering)

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door 

huidtherapeut: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: door fysiotherapeut: 80%, van 

gecontracteerde standaardtarieven en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering); 

door huidtherapeut: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door 

huidtherapeut: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: door fysiotherapeut: 80%, van 

gecontracteerde standaardtarieven en na 

verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering); 

door huidtherapeut: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 12 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op 

de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op 

de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven, max. 9 behandelingen p.jr. en 

na verwijzing (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op 

de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80%, van gecontracteerde 

standaardtarieven en na verwijzing (aanvulling op 

de hoofdverzekering)

-

gecontracteerd: 100%

niet-gecontracteerd: geen vergoeding



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Menzis Menzis Menzis Menzis

ZorgVerzorgd  ZorgZó  JongerenVerzorgd  ExtraVerzorgd 1  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлпΣтр ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлуΣтр ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмпΣнр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵмпΣнр

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵтΣпр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

- gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 

13e behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

- gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

vergoed tot een max. p. behandeling

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 
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Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Menzis Menzis Menzis

ExtraVerzorgd 2  ExtraVerzorgd 3  ExtraVerzorgd 4  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмрΣул

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵомΣпр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵсоΣлл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., vergoed tot een max. p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, vergoed tot een max. 

p. behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 1 beweegprogramma p. 18 

maanden (eigen bijdrage: ú 15,- p. mnd.). Indien 

gevolgd, dan wordt fysiotherapie verminderd tot 

max. 6 behandelingen p.jr.

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 1 beweegprogramma p. 18 

maanden (eigen bijdrage: ú 15,- p. mnd.)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 1 beweegprogramma p. 18 

maanden (eigen bijdrage: ú 15,- p. mnd.)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding
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Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

OHRA OHRA OHRA OHRA

Zorgverzekering  ZelfVerzekerd Zorgverzekering  ZorgCompact  Aanvullend  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлрΣтр ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлрΣтр ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵфрΣлл ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵуΣфф

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

100%, max. 4 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

100%, max. 4 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

100%, max. 4 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

100%, max. 4 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

100%, max. 4 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

100%, max. 4 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

100%, max. 4 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

100%, max. 4 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- - - 100%, max. 4 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

100%, max. 4 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 

13e behandeling volledige vergoeding

i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 

13e behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

100%, max. 4 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- - - -

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven

-

100%, max. 4 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-
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Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

OHRA OHRA OHRA OHRA

Extra Aanvullend  Uitgebreid  Uitgebreid Vitaal  Extra Uitgebreid  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмсΣфф

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵомΣфф

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵопΣфф

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵрнΣфф

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering)   

- - - -

- - - -

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering)   

- - - -
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Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

OHRA OHRA OHRA OHRA

Jongerenverzekering  ZelfVerzekerd Compact  ZelfVerzekerd Compleet  ZorgCompact Beperkt  

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵтΣнф

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ ол ƧǊΥ ϵтΣср

ǾŀƴŀŦ ол ǘƻǘ пл ƧǊΥ ϵуΣлф

ǾŀƴŀŦ пл ǘƻǘ рл ƧǊΥ ϵммΣом

ǾŀƴŀŦ рл ƧǊΥ ϵмпΣсу

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ ол ƧǊΥ ϵнтΣфл

ǾŀƴŀŦ ол ǘƻǘ пл ƧǊΥ ϵонΣлт

ǾŀƴŀŦ пл ǘƻǘ рл ƧǊΥ ϵопΣтп

ǾŀƴŀŦ рл ƧǊΥ ϵпоΣлп

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵсΣпр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

100%, max. 6 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. ú 150,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 6 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. ú 150,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 6 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. ú 150,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 6 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. ú 150,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 6 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. ú 150,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 6 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. ú 150,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 6 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. ú 150,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 6 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. ú 150,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 6 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. ú 150,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 6 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. ú 150,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 6 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. ú 150,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- - - 100%, max. ú 150,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- - - 100%, max. ú 150,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 6 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. ú 150,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- - - -



Verzekeraar

HV / AV
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Premie per maand 
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Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

OHRA OHRA

ZorgCompact Aanvullend (inclusief tandarts)  ZorgCompact Aanvullend + (inclusief tandarts)  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмрΣпр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵнрΣпр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

100%, max. ú 325,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 325,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 325,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 325,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 325,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 325,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 325,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 325,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 325,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 325,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 325,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 325,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 325,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 325,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- -
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Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

ONVZ ONVZ ONVZ ONVZ

Vrije Keuze Basisverzekering  Vrije Keuze Extrafit  Vrije Keuze Benfit  Vrije Keuze Optifit  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлпΣус ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵуΣун

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵнмΣлт

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵорΣтт

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

aanvullend: bij downgrading geen medische vragen, bij 

upgrading wel

aanvullend: bij downgrading geen medische vragen, bij 

upgrading wel

voor dit aanvullende pakket geldt een medische 

selectie

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

oedeemtherapeut: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering); bij 

bepaalde chronische aandoeningen: 100%, max. 

12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%   

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%   

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

oedeemtherapeut: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering); door 

huidtherapeut: 100%   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%   

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering); door manueel therapeut 

E.S.: 100%, max. ú 500,- p.jr. [2]    

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering); door manueel therapeut 

E.S.: 100%, max. ú 750,- p.jr. [2]    

i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 

13e behandeling volledige vergoeding

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering); door manueel therapeut 

E.S.: 100%, max. ú 500,- p.jr. [2]    

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering); door manueel therapeut 

E.S.: 100%, max. ú 750,- p.jr. [2]    

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

- 100%, max. ú 250,- p.jr.100%, max. ú 500,- p.jr. [3] 
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Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

ONVZ ONVZ

Vrije Keuze Topfit  Vrije Keuze Superfit  

ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵмсΣфр

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵрмΣфп

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵмсΣфр

ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵноΣло

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлпΣус

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵноΣло

voor dit aanvullende pakket geldt een medische 

selectie

voor dit aanvullende pakket geldt een medische 

selectie

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100% (aanvulling op de hoofdverzekering)

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100% (aanvulling op de hoofdverzekering)

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100% (aanvulling op de hoofdverzekering)

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100% (aanvulling op de hoofdverzekering)

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100% (aanvulling op de hoofdverzekering)

100% (aanvulling op de hoofdverzekering); door 

huidtherapeut: 100%

100% (aanvulling op de hoofdverzekering); door 

huidtherapeut: 100%

100% (aanvulling op de hoofdverzekering); door 

huidtherapeut: 100%

100% (aanvulling op de hoofdverzekering); door 

huidtherapeut: 100%

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100% (aanvulling op de hoofdverzekering)

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100% (aanvulling op de hoofdverzekering)

100% (aanvulling op de hoofdverzekering); door 

manueel therapeut E.S.: 100%, max. ú 1.000,- p.jr.   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering); door 

manueel therapeut E.S.: 100%, max. ú 1.500,- p.jr.   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering); door 

manueel therapeut E.S.: 100%, max. ú 1.000,- p.jr.   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering); door 

manueel therapeut E.S.: 100%, max. ú 1.500,- p.jr.   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100% (aanvulling op de hoofdverzekering)

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100% (aanvulling op de hoofdverzekering)

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100% (aanvulling op de hoofdverzekering)

beweegprogramma: 100%; zwemmen voor 

senioren: 100%, max. ú 50,- p.jr.

beweegprogramma: 100%; zwemmen voor 

senioren: 100%, max. ú 50,- p.jr.



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

OZF Achmea OZF Achmea OZF Achmea

Zorg Polis  AV Compact  AV Royaal  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлтΣтр ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ ол ƧǊΥ ϵфΣур

ǾŀƴŀŦ ол ǘƻǘ пр ƧǊΥ ϵмоΣмр

ǾŀƴŀŦ пр ǘƻǘ ср ƧǊΥ ϵмпΣпр

ǾŀƴŀŦ ср ƧǊΥ ϵмрΣмл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ ол ƧǊΥ ϵмсΣлл

ǾŀƴŀŦ ол ǘƻǘ пр ƧǊΥ ϵнлΣлл

ǾŀƴŀŦ пр ǘƻǘ ср ƧǊΥ ϵноΣлл

ǾŀƴŀŦ ср ƧǊΥ ϵнпΣлл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: beweegprogrammaôs: 100%, max. 

ú 175,- p.jr. (voor verzekerden met obesitas, 

voormalig hartfalen, diabetes of COPD stadia Gold 

1 en 2)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: beweegprogrammaôs: 100%, max. 

ú 350,- p.jr. (voor verzekerden met obesitas, 

voormalig hartfalen, diabetes of COPD stadia Gold 

1 en 2)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

PNO Ziektekosten PNO Ziektekosten PNO Ziektekosten PNO Ziektekosten

Basis Zorgverzekering  AV Jong  AV Standaard  AV Uitgebreid  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлтΣлл ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵмоΣсл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵнпΣфл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵоуΣтл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

voor dit aanvullende pakket geldt een medische 

selectie

voor dit aanvullende pakket geldt een medische 

selectie

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 36 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 36 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)

100%, max. 36 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)

100%, max. 36 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 36 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

- door huidtherapeut: 100%, max. 18 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering)

door huidtherapeut: 100%, max. 36 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering)

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

- door huidtherapeut: 100%, max. 18 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering)

door huidtherapeut: 100%, max. 36 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering)

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 36 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 36 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 36 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 

13e behandeling volledige vergoeding

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 36 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 36 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 36 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 18 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 36 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

- - -



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

PNO Ziektekosten

AV Compleet  

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵрлΣол

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

voor dit aanvullende pakket geldt een medische 

selectie

100%, max. 52 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 52 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 52 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)

100%, max. 52 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)

100%, max. 52 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

door huidtherapeut: 100%, max. 52 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering)

door huidtherapeut: 100%, max. 52 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering)

100%, max. 52 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 52 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 52 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 52 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 52 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 52 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 52 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

-



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Pro Life Pro Life Pro Life Pro Life

Basispolis Basic Natura  Basispolis Restitutie  Smallpolis  Mediumpolis  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлрΣур ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлсΣор ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵпΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵмпΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) of 6 

behandelingen en 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

- gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p. 

jr. (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p. 

jr. (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

- gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p. 

jr. (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

- gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) of 6 

behandelingen en 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

- gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) of 6 

behandelingen en 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

- - - gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) of 6 

behandelingen en 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 

13e behandeling volledige vergoeding

- gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

- - gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) of 6 

behandelingen en 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

- gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) of 6 

behandelingen en 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

- gecontracteerd: 1 beweegprogramma p.jr. (minus 

eigen bijdrage). Indien gevolgd, dan wordt 

fysiotherapie verminderd tot max. 6 behandelingen 

p.jr.

niet-gecontracteerd: geen vergoeding



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Pro Life Pro Life

Largepolis  Extra Largepolis  

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵнтΣнр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵпрΣтр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p. 

jr. (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p. 

jr. (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 1 beweegprogramma per 

medische indicatie p.jr. (minus eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 1 beweegprogramma per 

medische indicatie p.jr. (minus eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

SIZ SIZ SIZ SIZ

Standaardverzekering Natura  Standaardverzekering Restitutie  AV Budget (incl. Basis Tandheelkunde)  AV Accent (incl. Uitgebreide Tandheelkunde)  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлрΣтр ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлфΣтр ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмоΣмл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵнрΣтл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

- gecontracteerd: 100%, max. ú 400,- p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. ú 400,- p.jr., 

conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

- gecontracteerd: 100%, max. ú 400,- p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. ú 400,- p.jr., 

conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

- gecontracteerd: 100%, max. ú 400,- p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. ú 400,- p.jr., 

conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

- gecontracteerd: 100%, max. ú 400,- p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. ú 400,- p.jr., 

conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

- gecontracteerd: 100%, max. ú 400,- p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. ú 400,- p.jr., 

conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

- gecontracteerd: 100%, max. ú 400,- p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. ú 400,- p.jr., 

conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

- gecontracteerd: 100%, max. ú 400,- p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. ú 400,- p.jr., 

conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

- gecontracteerd: 100%, max. ú 400,- p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. ú 400,- p.jr., 

conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

- - - gecontracteerd: 100%, max. ú 400,- p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. ú 400,- p.jr., 

conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

- gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr., 

max. ú 25,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 

13e behandeling volledige vergoeding

- gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr., 

max. ú 25,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

- - - -

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

- -

- -

preventieve cursussen en voorlichting: 100%, max. 

ú 50,- p.jr.   

preventieve cursussen en voorlichting: 100%, max. 

ú 50,- p.jr. [2] 



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

SIZ

AV Plus (incl. Luxe Tandheelkunde)  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵофΣмл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100%, max. ú 600,- p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. ú 600,- p.jr., 

conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. ú 600,- p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. ú 600,- p.jr., 

conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. ú 600,- p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. ú 600,- p.jr., 

conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. ú 600,- p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. ú 600,- p.jr., 

conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. ú 600,- p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. ú 600,- p.jr., 

conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. ú 600,- p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. ú 600,- p.jr., 

conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. ú 600,- p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. ú 600,- p.jr., 

conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. ú 600,- p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. ú 600,- p.jr., 

conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. ú 600,- p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. ú 600,- p.jr., 

conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr., 

max. ú 25,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr., 

max. ú 25,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., conform tarieven ongecontracteerde zorg 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

-

-

-

preventieve cursussen en voorlichting: 100%, max. 

ú 50,- p.jr. [2] 



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Salland Salland Salland Salland

Basispolis  Extra  Plus  Top  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлпΣтр ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵмрΣул

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵотΣмл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵпуΣтл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot gecontracteerde tarieven

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot gecontracteerde tarieven

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot gecontracteerde tarieven

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot gecontracteerde tarieven

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot gecontracteerde tarieven

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot gecontracteerde tarieven

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot gecontracteerde tarieven

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot gecontracteerde tarieven

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door manueel 

therapeut: 100%, max. 4 behandelingen p.jr. 

(methode v.d. Bijl)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door manueel 

therapeut: 100%, max. 4 behandelingen p.jr. 

(methode v.d. Bijl)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door manueel 

therapeut: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(methode v.d. Bijl)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot gecontracteerde tarieven

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door manueel 

therapeut: 100%, max. 4 behandelingen p.jr. 

(methode v.d. Bijl)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door manueel 

therapeut: 100%, max. 4 behandelingen p.jr. 

(methode v.d. Bijl)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door manueel 

therapeut: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(methode v.d. Bijl)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot gecontracteerde tarieven

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- - -
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Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Salland Salland Salland Salland

Jongerenpolis  Jongerenpolis + MAXmodule  Gezinspolis  Gezinspolis + MAXmodule  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмрΣтл ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵолΣсл ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵоуΣлл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵсоΣрл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door manueel 

therapeut: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(methode v.d. Bijl)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door manueel 

therapeut: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(methode v.d. Bijl)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door manueel 

therapeut: 100%, max. 4 behandelingen p.jr. 

(methode v.d. Bijl)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door manueel 

therapeut: 100%, max. 4 behandelingen p.jr. 

(methode v.d. Bijl)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door manueel 

therapeut: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(methode v.d. Bijl)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door manueel 

therapeut: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(methode v.d. Bijl)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door manueel 

therapeut: 100%, max. 4 behandelingen p.jr. 

(methode v.d. Bijl)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door manueel 

therapeut: 100%, max. 4 behandelingen p.jr. 

(methode v.d. Bijl)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- - - -



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Salland Salland

55-pluspolis  55-pluspolis + MAXmodule  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵпсΣрл ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵртΣол

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door manueel 

therapeut: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(methode v.d. Bijl)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door manueel 

therapeut: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(methode v.d. Bijl)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door manueel 

therapeut: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(methode v.d. Bijl)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: door fysiotherapeut: 100% 

(aanvulling op de hoofdverzekering); door manueel 

therapeut: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(methode v.d. Bijl)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., conform tarieven 

ongecontracteerde zorg (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- -



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Stad Holland Zorgverzekeraar Stad Holland Zorgverzekeraar Stad Holland Zorgverzekeraar Stad Holland Zorgverzekeraar

Zorgpolis  Standaard AV  Uitgebreide AV  Extra Uitgebreide AV  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлмΣрл ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмтΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵнфΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵплΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 18 behandelingen p.jr., max. ú 28,- p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. ú 28,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. ú 28,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. 18 behandelingen p.jr., max. ú 28,- p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. ú 28,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. ú 28,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 18 behandelingen p.jr., max. ú 28,- p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

100%, max. ú 28,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. ú 28,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 18 behandelingen p.jr., max. ú 28,- p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

100%, max. ú 28,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. ú 28,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. 18 behandelingen p.jr., max. ú 42,- p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. ú 42,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. ú 42,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

door fysiotherapeut: 100%, max. 18 behandelingen 

p.jr., max. ú 42,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)    

door fysiotherapeut: 100%, max. ú 42,- p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

door fysiotherapeut: 100%, max. ú 42,- p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

door fysiotherapeut: 100%, max. 18 behandelingen 

p.jr., max. ú 42,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

door fysiotherapeut: 100%, max. ú 42,- p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

door fysiotherapeut: 100%, max. ú 42,- p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 18 behandelingen p.jr., max. ú 42,- p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. ú 42,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. ú 42,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

- 100%, max. 18 behandelingen p.jr., max. ú 42,- p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. ú 42,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. ú 42,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

door manueel therapeut: 100%, max. 9 

behandelingen p.jr., max. ú 39,00 p. behandeling; 

door orthomanueel geneeskundige: 100%, max. 9 

behandelingen p.jr., max. ú 39,00 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

door manueel therapeut: 100%, max. 9 

behandelingen p.jr., max. ú 39,00 p. behandeling; 

door orthomanueel geneeskundige: 100%, max. 9 

behandelingen p.jr., max. ú 39,00 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering) 

door manueel therapeut: 100%, max. 9 

behandelingen p.jr., max. ú 39,00 p. behandeling; 

door orthomanueel geneeskundige: 100%, max. 9 

behandelingen p.jr., max. ú 39,00 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 

13e behandeling volledige vergoeding

door manueel therapeut: 100%, max. 9 

behandelingen p.jr., max. ú 39,00 p. behandeling; 

door orthomanueel geneeskundige: 100%, max. 9 

behandelingen p.jr., max. ú 39,00 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

door manueel therapeut: 100%, max. 9 

behandelingen p.jr., max. ú 39,00 p. behandeling; 

door orthomanueel geneeskundige: 100%, max. 9 

behandelingen p.jr., max. ú 39,00 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

door manueel therapeut: 100%, max. 9 

behandelingen p.jr., max. ú 39,00 p. behandeling; 

door orthomanueel geneeskundige: 100%, max. 9 

behandelingen p.jr., max. ú 39,00 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

- - - -

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

- - -

- - -

oefenprogramma De Hart en Vaatgroep of Hart-

Aktief: 100%, max. ú 12,50 p.mnd. max. 6 

maanden (eenmalig)

oefenprogramma De Hart en Vaatgroep of Hart-

Aktief: 100%, max. ú 12,50 p.mnd. max. 6 

maanden (eenmalig)

oefenprogramma De Hart en Vaatgroep of Hart-

Aktief: 100%, max. ú 12,50 p.mnd. max. 6 

maanden (eenmalig)



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Stad Holland Zorgverzekeraar Stad Holland Zorgverzekeraar

AV Zorg Riant  AV Zorg deLuxe  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵпсΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵфлΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

100%, max. ú 28,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. ú 28,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. ú 28,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. ú 28,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. ú 28,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. ú 28,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. ú 28,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. ú 28,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. ú 42,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. ú 42,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

door fysiotherapeut: 100%, max. ú 42,- p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering); 

door huidtherapeut: 100%

door fysiotherapeut: 100%, max. ú 42,- p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering); 

door huidtherapeut: 100%

door fysiotherapeut: 100%, max. ú 42,- p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering); 

door huidtherapeut: 100%

door fysiotherapeut: 100%, max. ú 42,- p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering); 

door huidtherapeut: 100%

100%, max. ú 42,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. ú 42,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. ú 42,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. ú 42,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. 18 behandelingen p.jr., max. ú 39,- p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

100%, max. 18 behandelingen p.jr., max. ú 39,- p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

100%, max. 18 behandelingen p.jr., max. ú 39,- p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

100%, max. 18 behandelingen p.jr., max. ú 39,- p. 

behandeling (aanvulling op de hoofdverzekering)

- -

- -

- -

oefenprogramma De Hart en Vaatgroep of Hart-

Aktief: 100%, max. ú 100,- (eenmalig)

oefenprogramma De Hart en Vaatgroep of Hart-

Aktief: 100%, max. ú 200,- (eenmalig)



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

TakeCareNow! TakeCareNow! TakeCareNow! TakeCareNow!

Internetbasispolis  t@ke 1  t@ke 2  t@ke 3  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵфтΣтр ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵпΣрл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵмоΣнр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵнрΣрл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) of 6 

behandelingen en 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

- gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p. 

jr. (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p. 

jr. (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p. 

jr. (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

- gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p. 

jr. (aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

- gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) of 6 

behandelingen en 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

- gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) of 6 

behandelingen en 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

- - gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) of 6 

behandelingen en 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

- gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

- gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) of 6 

behandelingen en 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gecontracteerde tarieven

- gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering) of 6 

behandelingen en 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering); 1 beweegprogramma (minus 

eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: 80% van het laagst 

gecontracteerde tarief, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

- gecontracteerd: 1 beweegprogramma p.jr. (minus 

eigen bijdrage). Indien gevolgd, dan wordt 

fysiotherapie verminderd tot max. 6 behandelingen 

p.jr.

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 1 beweegprogramma per 

medische indicatie p.jr. (minus eigen bijdrage)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding
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Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Trias Trias Trias Trias

Natura Polis  Restitutie Polis  Aanvullend Pakket  Aanvullend Extra Pakket  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлпΣнр ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлуΣнр ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵтΣрл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмсΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- - 100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 

13e behandeling volledige vergoeding

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- - 100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 200,- p.jr.   100%, max. ú 400,- p.jr.   
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Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Trias Trias Trias Trias

Aanvullend Totaal Pakket  Jong Pakket  Gezin Pakket  Vitaal Pakket  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵолΣфф

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ нт ƧǊΥ ϵннΣрл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵотΣрл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵоуΣрл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- 100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- 100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- 100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- 100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- 100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- 100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- 100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr.   100%, max. ú 600,- p.jr.   100%, max. ú 600,- p.jr.   100%, max. ú 1.000,- p.jr.   



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Trias

Fit & Vrij Pakket  

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ рл ƧǊΥ ϵомΣфр

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

-

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 1.000,- p.jr.   



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Univé Univé Univé Univé

Zorg Geregeld polis  Zorg Vrij polis  Extra Zorg polis Goed  Extra Zorg polis Beter  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлрΣтр ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлфΣтр ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵтΣрл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмсΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- - 100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 

13e behandeling volledige vergoeding

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- - 100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 200,- p.jr.   100%, max. ú 400,- p.jr.   



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Univé Univé Univé Univé

Extra Zorg polis Best  Jong Pakket  Gezin Pakket  Vitaal Pakket  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵолΣфф

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ нт ƧǊΥ ϵннΣрл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵотΣрл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵоуΣрл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- 100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- 100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- 100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- 100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- 100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- 100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- 100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr.   100%, max. ú 600,- p.jr.   100%, max. ú 600,- p.jr.   100%, max. ú 1.000,- p.jr.   



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Univé

Fit & Vrij Pakket  

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ рл ƧǊΥ ϵомΣфр

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

-

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 1.000,- p.jr.   



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Univé ZEKUR Univé ZEKUR

Gewoon ZEKUR Polis  Extra ZEKUR Zorg (inclusief tandarts)  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵууΣуу ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵннΣнн

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven   

100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven   

100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven   

100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven   

100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven   

100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven   

100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven   

100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven   

100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- 100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven   

100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven   

100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- 100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven   

100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 500,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

Sport en spel voor hartpati±nten: 100%, max. ú 25,- 

1 x p. 2 jr.



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

VGZ VGZ VGZ VGZ

Zorgverzekering Natura  Restitutieverzekering  Beperkte Aanvullende Verzekering  Uitgebreide Aanvullende Verzekering  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлрΣтр ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлфΣтр ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵтΣрл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмсΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- - 100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 

13e behandeling volledige vergoeding

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- - 100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van gemiddelde 

gecontracteerde tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 200,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 400,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 200,- p.jr.   100%, max. ú 400,- p.jr.   



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

VGZ VGZ VGZ VGZ

Plus Aanvullende Verzekering  Jong Pakket  Gezin Pakket  Vitaal Pakket  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵолΣфф

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ нт ƧǊΥ ϵннΣрл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵотΣрл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵоуΣрл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

- 100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

- 100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

- 100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

- 100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

- 100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

- 100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

- 100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 600,- p.jr.100%, max. ú 600,- p.jr.   100%, max. ú 600,- p.jr.   100%, max. ú 1.000,- p.jr.   



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

VGZ

Fit & Vrij Pakket  

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ рл ƧǊΥ ϵомΣфр

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

-

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

-

100%, max. ú 1.000,- p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. ú 1.000,- p.jr.   



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

VvAA Zorgverzekering VvAA Zorgverzekering VvAA Zorgverzekering VvAA Zorgverzekering

Zorgverzekering Basis  Start  Plus  Optimaal  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлтΣлл ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵфΣлл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵнмΣрл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵосΣрл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

aanvullend: bij downgrading geen medische vragen, bij 

upgrading wel

aanvullend: bij downgrading geen medische vragen, bij 

upgrading wel

voor dit aanvullende pakket geldt een medische 

selectie

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

oedeemtherapeut: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering); bij 

bepaalde chronische aandoeningen: 100%, max. 

12 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%   

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%   

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

oedeemtherapeut: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr. (aanvulling op de hoofdverzekering); door 

huidtherapeut: 100%   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%   

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering); door huidtherapeut: 100%   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering); door manueel therapeut 

E.S.: 100%, max. ú 500,- p.jr. [2]    

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering); door manueel therapeut 

E.S.: 100%, max. ú 750,- p.jr. [2]    

i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 

13e behandeling volledige vergoeding

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering); door manueel therapeut 

E.S.: 100%, max. ú 500,- p.jr. [2]    

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering); door manueel therapeut 

E.S.: 100%, max. ú 750,- p.jr. [2]    

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 9 behandelingen p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

aandoeningen: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

100%, max. 12 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. 35 behandelingen p.jr. (aanvulling op 

de hoofdverzekering)   

100%, max. ú 250,- p.jr.100%, max. ú 500,- p.jr. [3] 



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

VvAA Zorgverzekering VvAA Zorgverzekering

Top  Excellent  

ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵмтΣол

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵроΣлл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵмтΣол

ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵноΣрл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлтΣлл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵноΣрл

voor dit aanvullende pakket geldt een medische 

selectie

voor dit aanvullende pakket geldt een medische 

selectie

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100% (aanvulling op de hoofdverzekering)

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100% (aanvulling op de hoofdverzekering)

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100% (aanvulling op de hoofdverzekering)

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100% (aanvulling op de hoofdverzekering)

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100% (aanvulling op de hoofdverzekering)

100% (aanvulling op de hoofdverzekering); door 

huidtherapeut: 100%

100% (aanvulling op de hoofdverzekering); door 

huidtherapeut: 100%

100% (aanvulling op de hoofdverzekering); door 

huidtherapeut: 100%

100% (aanvulling op de hoofdverzekering); door 

huidtherapeut: 100%

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100% (aanvulling op de hoofdverzekering)

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100% (aanvulling op de hoofdverzekering)

100% (aanvulling op de hoofdverzekering); door 

manueel therapeut E.S.: 100%, max. ú 1.000,- p.jr.   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering); door 

manueel therapeut E.S.: 100%, max. ú 1.500,- p.jr.   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering); door 

manueel therapeut E.S.: 100%, max. ú 1.000,- p.jr.   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering); door 

manueel therapeut E.S.: 100%, max. ú 1.500,- p.jr.   

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100% (aanvulling op de hoofdverzekering)

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100% (aanvulling op de hoofdverzekering)

100% (aanvulling op de hoofdverzekering) 100% (aanvulling op de hoofdverzekering)

beweegprogramma: 100%; zwemmen voor 

senioren: 100%, max. ú 50,- p.jr.

beweegprogramma: 100%; zwemmen voor 

senioren: 100%, max. ú 50,- p.jr.



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Zilveren Kruis Achmea Zilveren Kruis Achmea Zilveren Kruis Achmea Zilveren Kruis Achmea

Beter Af Polis  Beter Af Plus Polis 1 ster  Beter Af Plus Polis 2 sterren  Beter Af Plus Polis 3 sterren  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлсΣрл ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ нн ƧǊΥ ϵсΣтл

ǾŀƴŀŦ нн ǘƻǘ ол ƧǊΥ ϵсΣтл

ǾŀƴŀŦ ол ǘƻǘ пр ƧǊΥ ϵуΣфл

ǾŀƴŀŦ пр ǘƻǘ ср ƧǊΥ ϵфΣул

ǾŀƴŀŦ ср ƧǊΥ ϵмлΣнр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ нн ƧǊΥ ϵфΣфр

ǾŀƴŀŦ нн ǘƻǘ ол ƧǊΥ ϵфΣфр

ǾŀƴŀŦ ол ǘƻǘ пр ƧǊΥ ϵмоΣол

ǾŀƴŀŦ пр ǘƻǘ ср ƧǊΥ ϵмпΣсл

ǾŀƴŀŦ ср ƧǊΥ ϵмрΣнр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ нн ƧǊΥ ϵмсΣур

ǾŀƴŀŦ нн ǘƻǘ ол ƧǊΥ ϵмсΣур

ǾŀƴŀŦ ол ǘƻǘ пр ƧǊΥ ϵннΣпл

ǾŀƴŀŦ пр ǘƻǘ ср ƧǊΥ ϵнпΣср

ǾŀƴŀŦ ср ƧǊΥ ϵнрΣтр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

p.jr., max. ú 20,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)    

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)    

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)    

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

p.jr., max. ú 20,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering) [2] 

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering) [2] 

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering) [2] 

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нлΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

p.jr., max. ú 20,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

p.jr., max. ú 20,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering) [2] 

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering) [2] 

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering) [2] 

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

p.jr., max. ú 27,50 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering) [2] 

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 27,50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering) [2] 

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 27,50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering) [2] 

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

p.jr., max. ú 27,50 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 27,50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 27,50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

p.jr., max. ú 27,50 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering) [2] 

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 27,50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering) [2] 

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 27,50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering) [2] 

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

p.jr., max. ú 27,50 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 27,50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 27,50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

p.jr., max. ú 27,50 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering) [2] 

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 27,50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering) [2] 

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 27,50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering) [2] 

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

p.jr., max. ú 22,50 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 22,50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 22.50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ нтΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

p.jr., max. ú 22,50 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering) [2] 

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 22,50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering) [2] 

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 22.50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering) [2] 

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

p.jr., max. ú 22,50 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 22,50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 22.50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ннΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ Ŝƴ ƴŀ 

toestemming maatschappij

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

p.jr., max. ú 22,50 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering) [2] 

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 22,50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering) [2] 

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 22.50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering) [2] 

gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

p.jr., max. ú 22,50 p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 22,50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 22.50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: beweegprogrammaôs: 100%, max. 

ú 100,- p.jr. (voor verzekerden met obesitas, 

voormalig hartfalen, diabetes of COPD stadia Gold 

1 en 2)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: beweegprogrammaôs: 100%, max. 

ú 175,- p.jr. (voor verzekerden met obesitas, 

voormalig hartfalen, diabetes of COPD stadia Gold 

1 en 2)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: beweegprogrammaôs: 100%, max. 

ú 350,- p.jr. (voor verzekerden met obesitas, 

voormalig hartfalen, diabetes of COPD stadia Gold 

1 en 2)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Zilveren Kruis Achmea

Beter Af Plus Polis 4 sterren  

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ нн ƧǊΥ ϵнфΣтр

ǾŀƴŀŦ нн ǘƻǘ ол ƧǊΥ ϵнфΣтр

ǾŀƴŀŦ ол ǘƻǘ пр ƧǊΥ ϵофΣсл

ǾŀƴŀŦ пр ǘƻǘ ср ƧǊΥ ϵпоΣсл

ǾŀƴŀŦ ср ƧǊΥ ϵпрΣсл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)    

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 20,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 27.50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 27,50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 27.50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 27,50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 27.50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 22,50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 22,50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 22,50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 22,50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 22,50 p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: beweegprogrammaôs: 100%, max. 

ú 350,- p.jr. (voor verzekerden met obesitas, 

voormalig hartfalen, diabetes of COPD stadia Gold 

1 en 2)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Zorg en Zekerheid Zorg en Zekerheid Zorg en Zekerheid Zorg en Zekerheid

Zorg Zeker Polis  Zorg Vrij Polis  AV Basis  AV Standaard  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлтΣфр ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмммΣфр ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵфΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵмсΣфл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ноΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 23,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 23,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 23,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 23,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ноΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ноΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ноΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ноΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ноΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

- - gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 (evt. 9 extra) 

behandelingen p.jr. (bij bepaalde chronische 

aandoeningen: volledige vergoeding)

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ноΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., max. ú 33,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., max. ú 33,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 

9 behandelingen p.jr.; bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ноΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ

i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 

13e behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., max. ú 33,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., max. ú 33,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

- - gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: bij bepaalde chronische 

aandoeningen: vanaf de 13e behandeling volledige 

vergoeding

niet-gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 

ƎŜƳŀȄƛƳŜŜǊŘ ǘƻǘ ϵ ноΣπ ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

- -



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Zorg en Zekerheid Zorg en Zekerheid Zorg en Zekerheid Zorg en Zekerheid

AV Standaard + AV Delen  AV Top  AV Top + AV Delen  AV Plus  

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵмуΣпл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵопΣфф

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵоуΣфф

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵпмΣрл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 23,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 23,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 23,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 23,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 23,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 23,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 23,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 23,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., max. ú 33,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., max. ú 33,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., max. ú 33,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., max. ú 33,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., max. ú 33,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., max. ú 33,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., max. ú 33,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., max. ú 33,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

- 75%, max, ú 115,- p.jr.75%, max, ú 115,- p.jr.75%, max, ú 115,- p.jr.



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Zorg en Zekerheid Zorg en Zekerheid Zorg en Zekerheid Zorg en Zekerheid

AV Plus + AV Delen  AV Totaal  AV Totaal + AV Delen  AV Sure  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵпрΣрл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵтсΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵупΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ нн ƧǊΥ ϵмоΣфл

ǾŀƴŀŦ нн ƧǊΥ ϵмпΣфл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 23,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 23,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 23,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 23,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 23,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 23,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 23,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 23,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 24 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 24 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 18 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 24 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 24 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., max. ú 33,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., max. ú 33,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., max. ú 33,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., max. ú 33,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., max. ú 33,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., max. ú 33,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., max. ú 33,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., max. ú 33,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 28 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100% (aanvulling op de 

hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

75%, max, ú 115,- p.jr.100%, max, ú 115,- p.jr.100%, max, ú 115,- p.jr.-



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Zorg en Zekerheid

AV Sure + AV Delen  

ǾŀƴŀŦ му ǘƻǘ нн ƧǊΥ ϵмрΣпл

ǾŀƴŀŦ нн ƧǊΥ ϵмсΣпл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 23,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 23,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: geen vergoeding

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., max. ú 33,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr., max. ú 33,- p. behandeling (aanvulling op de 

hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   

gecontracteerd: 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 

(aanvulling op de hoofdverzekering)

niet-gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr., max. ú 33,- p. behandeling 

(aanvulling op de hoofdverzekering)   



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Zorgverzekeraar UMC Zorgverzekeraar UMC Zorgverzekeraar UMC Zorgverzekeraar UMC

UMC Zorgverzekering  Budget  Accent  Plus  

ǾŀƴŀŦ му ƧǊΥ ϵмлсΣнр ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵмсΣур

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵнрΣтл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵоуΣфр

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ ф 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ му 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ му 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

- - -

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ ф 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ му 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ му 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

- - -

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

- - -

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ ф 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ му 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ му 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

- - -

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ ф 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ му 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ му 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

- - - -

100%, max. 9 (evt. 9 extra) behandelingen p.jr. (bij 

bepaalde chronische aandoeningen: volledige 

vergoeding)

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ ф 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ му 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ му 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

i.v.m. urine-incontinentie: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr.; bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 

13e behandeling volledige vergoeding

- - -

- млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ ф 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ му 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ му 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

bij bepaalde chronische aandoeningen: vanaf de 13e 

behandeling volledige vergoeding

- - -

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ ф 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ му 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ му 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

- - -



Verzekeraar

HV / AV

Premie en acceptatie

Premie per maand 

όōƛƧ ǾŜǊǇƭƛŎƘǘ ŜƛƎŜƴ ǊƛǎƛŎƻ Ǿŀƴ ϵ мтлΣπύ

Acceptatie

Paramedische zorg

Fysiotherapie vanaf 18 jr

Fysiotherapie tot 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar vanaf 18 jr

Oefentherapie Mensendieck / Cesar tot 18 jr

Kinderfysiotherapie tot 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) vanaf 18 jr

Lymfedrainage (oedeemtherapie) tot 18 jr

Bekkenfysiotherapie vanaf 18 jr

Bekkenfysiotherapie tot 18 jr

Manuele therapie vanaf 18 jr

Manuele therapie tot 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie vanaf 18 jr

Psychosomatische fysiotherapie tot 18 jr

Geriatrie fysiotherapie

Begeleid/aangepast bewegen (beweegprogramma's)

Zorgverzekeraar UMC

Top  

ŀƭƭŜ ƭŜŜŦǘƛƧŘŜƴΥ ϵсфΣлл

ƳŜŜǾŜǊȊΦ ƪƛƴŘΦ ǘƻǘ му ƧǊΥ ϵлΣлл

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ нп 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

-

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ нп 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

-

-

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ нп 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

-

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ нп 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

-

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ нп 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

-

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ нп 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ нуΣрл ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

-

млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ ƳŀȄΦ нп 

behandelingen per indicatie p.jr. (aanvulling op de 

hoofdverzekering); bij bepaalde chronische 

ŀŀƴŘƻŜƴƛƴƎŜƴΥ млл҈Σ ƳŀȄΦ ϵ пнΣпр ǇΦ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎΣ 

max. 12 behandelingen p.jr.

-


